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Qu'est ce que le Foyer Rural ?

C'est une association Loi 1901, lieu de rencontres, d'expressions et d'échanges, un pôle d'influence
et de réflexion.

C'est une manifestation d'une volonté des habitants d'agir ensemble et librement pour que vive le
mouvement rural.

C'est un moyen de réaliser bénévolement des projets sur place dans sa commune rurale, et dans les
domaines de l'animation et du développement rural : loisirs, sports, éducation.

Notre objectif :

Contribuer à l'animation et au développement culturel et sportif du milieu rural.

Vie statutaire :

Le conseil d'administration :

Le conseil d'administration, composé de 16 membres, s'est réuni 4 fois (1 fois par trimestre) dans
l'année.

Le conseil d'administration est notamment mobilisé sur le suivi général de l'activité et sur le suivi
financier.

Membres  du  conseil  d'administration :  Monique  GNAGNERI,  Yolande  GUEGUEN,  Pierre
GUIVARCH, Patrick JONOT, Raymonde LANDURE, Sophie LASCAULT, Bernard LAUTROU, Guy LE
GOFF,  Dany  LE  GUEN,  Marie-Pierre  MEL,  Marie-Thérèse  LIRZIN,  Nicole  MILBEO,  Valérie
PERHERIN, Germaine SAOUT, Hélène SPARFEL, Paul TANINI

Le bureau :

Le bureau est composé de 6 membres.

Le président, assisté du vice-président, dirige les travaux du conseil d'administration et assure le
fonctionnement de l'association.

Le secrétaire, assisté du secrétaire adjoint, est chargé de la partie administrative.

Le trésorier, assisté du trésorier  adjoint, est chargé de tout ce qui concerne la gestion financière.

Président : Paul TANINI

Vice-président : Patrick JONOT

Secrétaire : Nicole MILBEO

Secrétaire adjointe : Marie-Thérèse LIRZIN

Trésorier : Pierre GUIVARCH

Trésorière adjointe : Monique GNAGNERI
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Les adhérents

213 adhérents pour la saison 2018 / 2019.

153 adultes (dont 10 adhèrent aussi à un autre foyer) / 53 enfants de moins de 16 ans / 7 
intervenants.

Evolution du nombre d'adhérents au cours des 9 dernières années :

Après un creux en 2015 / 2016, l'année 2016 / 2017 a vu les effectifs retrouver le niveau des années
précédentes. Une augmentation significative en 2017 / 2018 (+ 30,4%) en raison de la création de
nouvelles activités : pétanque et aide à la scolarité primaire et secondaire. Nouvelle croissance en
2018 / 2019 (+ 10,4%) à périmètre d'activités constant.

Répartition des adhérents par activité :

Forte progression de l'activité chorale (6 hommes inscrits), baisse importante de la pratique du 
scrabble.
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Répartition des adhérents par âge et par sexe :

32 % d'hommes et 68 % de femmes.
0-20 ans : 25,8 % / 20-40 ans : 4,7 % / 50-60 ans : 21,2 % / + de 60 ans : 48,4 %

Répartition des adhérents par commune d'habitation :

48,9 % des adhérents habitent Garlan – 10 % de la population Garlanaise est inscrite au Foyer
Rural.
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Les activités régulières

Aide à la scolarité primaire (Bernard LAUTROU)

Comme l' an passé, l'activité s'est déroulée les lundis et jeudis soir de 16H30 à 18H00 . 2 groupes de
6 enfants par jour .

7 intervenants bénévoles, Françoise, Jacqueline, Martine, Annie, Marie Annick, Patrick et Bernard. 

Nouveauté cette année: Le local,  puisque Sophie ROUE libérait  sa classe dès 16H30. Le Foyer
Rural la remercie . Plus d'espace, plus de luminosité.. Quel confort.

Bonne assiduité des enfants . Les parents apprécient, et ils sont prêts à réinscrire leurs enfants l' an
prochain .

Aide à la scolarité secondaire (Robert COANT)

Le bilan de l'année est absolument positif.

L' aide à la scolarité secondaire de l'année scolaire 2018-2019 s'est déroulée sur 2 jours (les lundis
et mardis de 17H30 à 18H 30) pendant l'année scolaire, en dehors des vacances.

5 intervenants bénévoles pour 10 élèves de 5ème et 4ème (9 élèves du collège de LANMEUR  et 1
élève de l'école Sainte Marie de PLOUIGNEAU).

Les enfants sont corrects et dans la globalité assez assidus. Les séances se sont toujours déroulées
dans  une  très  bonne  ambiance,  les  jeunes  ont  toujours  été  très  «partie  prenante»  dans  les
explications qui leur ont été données pour les aider dans la compréhension de leurs leçons et des
devoirs à faire.

Pour les intervenants qui ne sont pas issus du milieu enseignant l’exercice demande un petit effort,
mais ils se sont toujours très bien adaptés pour rendre le meilleur service possible aux enfants et aux
familles.  Le  Foyer  Rural  remercie,  Stéphanie,  Marie-Odile  et  le  Collège  Aux  quatre  vents  de
LANMEUR de leur avoir prêté les manuels scolaires des différentes classes, ils ont été une aide
précieuse.

Chorale adultes (Franck MILBEO)

L' effectif, sous la conduite de Franck MILBEO – Chef de cœur, a grandit et atteint, même légèrement
dépassé, la limite définie l'an dernier. 

Le répertoire s'appuie principalement sur des chansons françaises.

Répétitions hebdomadaires, chaque mardi soir, dans la bonne humeur.

Le groupe a participé à de nombreux événements garlanais ou extérieur (Cérémonie du centenaire,
Concert caritatif, Animation en maison de retraite, …) - Voir ci-après.

Chorale enfants (Franck MILBEO)

Un effectif stable mais un peu différent de l'année dernière. 

Mise en place d'un binôme chef de cœur (Franck MILBEO) / choriste adulte, avec l'aide précieuse de
Fabienne relayée par d'autres choristes, pour encadrer le groupe.

6 chansons travaillées : c'est 2 de plus que les autres années.

Un enfant joue le rôle de chef sur chaque morceau travaillé.

Représentation le 18 juin à 19H30 non ouverte au public, réservée aux familles (80 participants).
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Danse country (Valérie PERHERIN)

Depuis le mois de janvier, s'est ouvert une session de danses pour les débutants de 19H30 à 20H30
chaque vendredi.

Le bal country d'avril a été l'occasion de fêter les 10 années d'existence de l'activité country.

Le groupe a participé à de nombreux événements garlanais ou extérieur (Journée américaine au
Cloître Saint Thégonnec, Soirée cabaret, Bal country, Fête de la musique, …) - Voir ci-après.

Gymnastique adultes (Hélène SPARFEL)

La  cotisation  permet  aux  adhérents  de  participer  à  deux  cours  de  gymnastique  par  semaine,
dispensés par un éducateur sportif diplômé : Bernard CHOQUER.:

- La gymnastique douce le lundi matin.

- Le «Pilates» (du nom du fondateur de la méthode : Joseph PILATES) le jeudi soir.

Le "Pilates" est une gymnastique qui allie une respiration profonde avec des exercices physiques.

Elle a pour objectif le développement des muscles profonds, l'amélioration de la posture, l'équilibrage
musculaire et l'assouplissement articulaire, pour un entretien, une amélioration ou une restauration
des fonctions physiques.

Gymnastique enfants (Patrick JONOT)

Tous les mercredis, période scolaire, de 14H00 à 15h00 salle Ti-Gwer.

Ouvert  à  des enfants  de  5  à  11 ans,  sous la  houlette  d'un  éducateur  sportif  diplômé :  Bernard
Choquer.

Bonne assiduité des enfants.

Loisirs créatifs (Nicole MILBEO)

Activité encadrée par 3 intervenantes (Germaine, Marie-Thérèse, Nicole), dont 2 sont présentes à
chaque séance.

L'ensemble des enfants inscrits a participé régulièrement aux activités proposées

Activités créatives basées en général sur des découpes et des assemblages divers. Les matériaux :
papier, carton, paillettes, et matériaux de récupération en fonction de l’idée du moment.

Certaines activités plaisent plus que d’autres et vu l’écart d’âge et la répartition garçon / fille, il n’est
pas possible de plaire à tous en même temps.

Un seul atelier à thème avec intervenant extérieur a été programmé et a permis aux enfants de
découvrir les sciences à l'aide d'expériences. 

En résumé, 1 heure d’activité dans la bonne humeur.

Pour la dernière séance les enfants ont choisi de faire une «fiesta» et ont proposé spontanément
d’apporter des gâteaux, des bonbons, …….

Les  enfants  présents  souhaitent  revenir  l’an  prochain  et  2  autres  demandes  ont  été  formulées
(inscriptions refusées cette année en raison de l’âge).

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Foyer Rural de Garlan - Mairie de Garlan -  29610 Garlan – foyerruralgarlan29610@gmail.com                  Page 7 / 25

mailto:foyerruralgarlan29610@gmail.com


Patchwork (Raymonde LANDURE)

Les adhérentes à l'activité patchwork continuent de travailler avec plusieurs réalisations à leur actif :
sacs, vide-poches, pique-épingles, balles de préhension pour bébé et autres ouvrages personnels de
longue haleine.

L'année a été marquée par le départ d'Hélène MOREL après une quinzaine d'années à la tête de
l'activité.  Pour  organiser  sa  succession  il  a  été  opté  pour  une  SCOP  (société  coopérative  et
participative) où pratiquement la moitié des membres a un rôle spécifique. Anne Marie, la nouvelle
coach fait profiter de son expérience et des projets qu'elle a déjà réalisés ou qu'elle explore pour elle-
même.

Pétanque (Jean-Noël LE LAY)

La pétanque est un sport de précision, un sport de connaissance du sol, un sport d'équipe. Mais à
Garlan c'est surtout un sport de convivialité, accessible à tous et à toutes.

Cette activité se déroule le samedi après midi sur le boulodrome des jardins partagés tout au long de
l'année, même pendant les mois d'été.

Randonnée pédestre (Pierre GUIVARCH)

Elle a lieu le jeudi. Elle démarre en principe à 14H00, qu’elle se déroule sur Garlan ou à l’extérieur 

Au cours de la saison 2018-2019,  il y a eu 39 jeudis de randonnée.

Un deuxième groupe de randonnée a été créé cette saison à partir du 20 septembre 2018 sous la
conduite de Jeannine MÉRER. Ce groupe marche entre 6 km et 8 km et reste sur la commune de
Garlan (sauf exception). Le départ de la randonnée est aussi à 14 H 00.

Chaque randonneur est libre de participer au circuit qu'il désire, suivant les contraintes et l'état de
forme du jour.

Ce groupe, dit «petite randonnée» a réalisé 27 randonnées en autonomie pour 189 participations,
soit en moyenne 7 participants par randonnée (fourchette entre 4 et 12 participants).

En ce qui concerne le groupe dit «grande randonnée», 39 randonnées ont été réalisées pour 707
participations, soit en moyenne 18 participants (fourchette entre 10 et 27 participants).

Le kilométrage moyen pour ce groupe a été de 8 km 700 environ (fourchette entre 7.4 et 10.3 km),
pour un temps de marche moyen de 2H10 (fourchette entre 1H45 et 2H36).

Pour les 39 randonnées, le kilométrage total  parcouru est de 340 km environ pour un temps de
marche de 83 H.

Les randonnées ont eu lieu sur les communes de Garlan, Plestin les Grèves, Plouigneau, Carantec,
Plouégat-Guérand,  Plouézoc’h,  Morlaix,  Trémel,  Guimaëc,  Plougonven,  Plourin  les  Morlaix,
Plougasnou, Santec, Roscoff, Ploumilliau, Sibiril.

La saison s'est terminée par une randonnée pique-nique et par un repas de fin de saison.

Scrabble (Patrick JONOT)

Suite à la baisse d’inscrits à l’activité, deux après-midi découverte du jeu ont été programmées le 12
et 19 février dernier.

Pas un gros succès, une adolescente pour la première journée et un adolescent et une adulte pour la
deuxième journée.
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Consolation : l’adulte, Marie-Thérèse, est présente tous les vendredi après-midi depuis le 19 février.

Quelles solutions pour augmenter le nombre d’adhérents ?

Difficile, si ce n’est, à notre niveau, le bouche à oreilles.

Sorties culturelles (Monique GNAGNERI)

Le Foyer Rural a proposé 10 sorties pour la saison 2018/2019.

Septembre : Visite de l'exposition du centenaire et de l'écomusée de Plouigneau.

Octobre : Exposition du sculpteur " Henri Moore " à Landerneau.

Novembre : Représentation d 'une pièce au théâtre de Morlaix.

Décembre  :  Visites  guidées  de  la  bibliothèque  Les  Amours  Jaunes  à  Morlaix  et  de  la  maison
Penanault à Morlaix.

Janvier : Sortie ornithologique à Roscoff.

Février : Visite guidée de l'imprimerie du Télégramme.

Mars : Concert " cabaret Kurt Weill " à Saint Pol de Léon .

Avril : Exposition de peintures à Landerneau.

Mai : Visites guidées de la société Algoplus et du jardin exotique à Roscoff.

Juin : Visite guidée de la criée de Roscoff.

Certaines de ces sorties ont été très satisfaisantes par le nombre de participants.

D 'autres ont été " boudées " , très peu d' inscrits.

L' exposition " Mitchell / Riopelle " à Landerneau, a dû être annulée faute d 'inscrits.

Dans l'ensemble la programmation a ravi les participants mais on constate cependant qu'il est difficile
de mobiliser les gens, qu'il est difficile d'obtenir des informations fiables, qu'il est difficile de gérer les
inscriptions et que la préparation de cette activité est chronophage.

Théâtre (Sophie LASCAULT)

Cette année, la troupe s'est étoffée (+ 4 acteurs).

L' objectif principal de cette activité est de présenter des sketches, des saynètes et des pièces lors 
de soirées cabaret de mi-octobre.

Pour ce faire, les équipes se mettent au travail dès le mois de décembre. Les principales étapes de 
la préparation sont :

- Sélectionner des textes déjà écrits et les adapter ou écrire des textes.

- Répartir les rôles.

- S' approprier les personnages.

- Apprendre les textes.

- Mettre en scène les textes.

- Travailler sur l'élocution.

- Répéter, jusqu' à la générale qui a lieu la veille des soirées cabaret.

Évidemment, tout ceci dans une bonne ambiance, mais nécessite de faire preuve d'assiduité.
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Les événements organisés par le Foyer rural – Hors activités régulières

Soirées cabaret - 12 et 13 octobre 2018 (Paul TANINI)

Les soirées cabaret des 12 et 13 octobre 2018, ont fait
salle comble pour cette 8ème édition. Bien installés devant
leur  repas,   les participants,  fidèles à l'événement,  ont
applaudi les 25 comédiens qui ont animé la soirée grâce
à une dizaine de sketches et de pièces (la voyante, les
cyclos,  les  vamps,  …),  et  apprécié  les  intermèdes
musicaux  (accordéon,  orgue  de  barbarie)  et  de  danse
country ainsi que le flash mob final.

Ces soirées ont été possible grâce à la mobilisation (hors acteurs) d'une trentaine de bénévoles.

Chocolats de Noël (Patrick JONOT)

Cette année encore, la tradition des chocolats de Noël a été perpétuée. En effet chacun des 53
enfants inscrits au Foyer Rural s'est vu remettre, au sein des activités, un sachet de chocolats de
Noël.

Galette du Foyer Rural – 26 janvier 2019 (Patrick JONOT)

Pour  la  seconde  année  d'une  galette  générale,  140
adhérents ont répondu à l'invitation du Foyer Rural pour
fêter les rois. Étaient également invités, la municipalité,
le  personnel  communal,  la  fédération  française  de
randonnée, les présidents des associations garlanaises
ainsi  que  les  bénévoles  ayant  aidé  tout  au  long  de
l'année  (soirées  cabaret,  ...),  lors  des  événements
organisés par le Foyer.

Après le discours de Patrick JONOT, vice président, Les
participants ont été conviés à déguster les galettes confectionnées par le Fournil de Garlan.

Moment de bonne humeur apprécié de tous.

Bal country – 6 avril 2019 (Le Télégramme)

Samedi 6 avril a eu lieu comme chaque année le bal des
West wolf, la section country du Foyer rural. En milieu de
soirée, l'équipe locale s'est éclipsée discrètement de la
piste de danse pour troquer leur chemise rouge contre
une  tenue  année  disco.  Une  chorégraphie  d'époque
reprise  ensuite  par  l'ensemble  des  danseurs  a  donné
une luminosité  particulière  à  la  soirée.  La  surprise  ne
s'arrête pas là avec l'annonce de la mise en place du
gâteau  de  l’existence  de  la  10ème année  du  groupe.
Chaque danseur présent a pu apprécier les talents de

pâtissier de Bernard Conan, danseur country de Plouaret, bien connu dans le réseau.
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Chasse aux œufs - 22 avril 2019 (Le Télégramme)

Pour  la  seconde  année  consécutive,  l'activité  Loisirs
Créatifs  du  Foyer   Rural  a  organisé,  le  lundi  22  avril,
lundi  de  Pâques,  dès  15  heures  au  stade  Alexandre
Pichodou,  une  chasse  aux  œufs  pour  les  enfants.
Soixante-dix enfants étaient inscrits, un peu moins que
l'an dernier où ils étaient 80.

A leur arrivée, à la table de contrôle des inscriptions, les
enfants recevaient un permis de chasse et les consignes
à respecter. Ils devaient retrouver un certain nombre de
bouchons  de  couleur  disséminés  dans  l'enceinte  du
stade, qu'ils pouvaient ensuite échanger contre des œufs

en chocolat. S'ils le souhaitaient, ils pouvaient répondre à quelques questions subsidiaires qui leur
donnaient droit à quelques euros en chocolat.

Les parents étaient invités à échanger autour d'un café en attendant le retour de leurs enfants. Un
après-midi placé sous le signe de la bonne humeur et de la convivialité.

Tous les participants sont repartis avec leur diplôme de chasseur d’œufs de Pâques.

Mystery pédestre - 19 mai 2019 (Paul TANINI  - Le Télégramme)

Le  dimanche  19  mai,  avec  une  météo  favorable,  le
Foyer Rural de Garlan a organisé la seconde édition de
son  rallye  pédestre,  avec  un  concept  sensiblement
différent.

Nommé  Mystery  pédestre,  celui-ci  alliait  randonnée,
chasse au trésor, défis et jeux sur un parcours de 10 km
qu'il fallait découvrir en résolvant des énigmes.

Les 58 participants, dont une dizaine d'enfants, répartis
en 13 équipes ont pris les chemins vers 09H00 après le
briefing, jusqu'à la pause déjeuner au stade, puis sont
repartis pour l'après-midi.

Tout le monde s'est retrouvé, vers 17h00 à la salle Ti Gwer, devant un apéritif en attendant  l'arrivée
des derniers participants, la proclamation des résultats et la remise des lots.

Sur le parcours, composé de quatre étapes, la recherche de «trésors» à l'aide d'indices, a fait la joie
des petits et des grands aussi.

Tous les participants ont passé une excellente journée, conviviale, bien qu'ils aient dû s'arracher les
cheveux, se torturer les méninges. Ils attendent avec impatience la prochaine édition.

Joseph IRRIEN, Maire de Garlan, a remis le prix spécial du Mystéry.

Le Foyer Rural remercie les partenaires (Super U Lanmeur – Groupama Lanmeur – Leclerc Morlaix –
Intermarché Plourin - Décathlon Saint Martin - Magasin Vert Saint Martin – Les pépinières Roué
Plouigneau – les commerces de Garlan : l'Atelier de Sabrina, le Fournil et le Welcome) qui ont permis
de récompenser l'ensemble des participants à l'issue de l'épreuve.

Le Foyer Rural remercie le centre équestre de Kerellou, M. et Mme Bourhis de Convenant Gentil, le
comité  des  fêtes  ainsi  que  la  Mairie  de  Garlan  pour  leur  aide  logistique  sans  oublier  Bernard,
Christian, Gisèle, Guy, Marie-Odile, Patrick, Paul et Pierre pour cette excellente organisation.
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Concert des chorales - 31 mai 2019 (Le Télégramme)

Une  centaine  de  personnes  a  assisté  au  concert
organisé par la chorale de Garlan.

En  première  partie,  les  choristes  garlanais,  sous  la
direction de Franck MILBEO, ont présenté leur répertoire
puis  ont  laissé  la  place  à  la  chorale  Tournesol  de
Quimper, composée d'une soixantaine de choristes et 3
musiciens,  dirigés  par  le  charismatique  Bernard
KALONN,   pour  un  spectacle  vocal  haut  en  couleur :

«Les carmina à travers les âges».

La recette de ce spectacle (570,50 €) a été versée intégralement à l'association Les Blouses Roses
du centre hospitalier des pays de Morlaix, lors d'une cérémonie, le mardi 25 juin.
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Les événements organisés par d'autres associations auxquels le 
Foyer Rural a participé.

Pardon – 15 et 16 septembre 2018 (Comité des fêtes de Garlan)

Dans le cadre du pardon, le Foyer Rural a organisé une randonnée nocturne. Une soupe à l'oignon 
attendait les marcheurs à leur arrivée.

Journée américaine au Cloître Saint Thégonnec – 22 septembre 2018 (Association 
Claime)

Au milieu des voitures américaines (imposantes), des motos, des taureaux mécaniques, The West
Wolf (équipe country du Foyer Rural de Garlan) associés aux Totem Dancers de Sainte Sève ont fait
une  initiation  et  une  démonstration  de  danses  country  dans  le  cadre  d'une  journée  américaine
organisée par l'association Claime qui vient en aide aux enfants handicapés.

Cérémonies du centenaire – 10 et 11 novembre 2018 (Anciens combattants de 
Garlan)

Dans le cadre des cérémonies du centenaire de la Grande Guerre, une conférence s'est déroulée le
samedi 10 novembre au soir, devant un public de plus de 140 personnes dont de nombreux enfants
et jeunes gens, qui ont écouté avec attention l'histoire du poilu garlanais Yves-Marie Lejeune. A cette
occasion  la  chorale  du  Foyer  Rural  a  interprété  avec entrain :  Vous  n'  aurez  pas l'Alsace et  la
Lorraine, la Madelon, Vive le pinard, La chanson de Craonne et la fleur de blé noir.
Le lendemain le 11 novembre, les enfants de la chorale ont interprété La Marseillaise, lors de la
cérémonie du souvenir.

Fête de la musique à Morlaix – 21 juin 2019

Les danseurs et danseuses country du Foyer Rural ont fait une démonstration de danses, le vendredi
21 juin au soir, place des otages à Morlaix.
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Les projets réalisés

Balade verte en Garlan (Patrick JONOT)

Après  des  mois  de  travail  ,  en  collaboration  avec  la
municipalité,  le  conseil  municipal  des  jeunes  et  Morlaix
communauté , le circuit élaboré par le groupe de travail, Guy,
Bernard,  Christian,  Pierre,  Paul  et  Patrick,  a  été  validé  et
homologué  par  la  fédération  française  de  randonnée  en
octobre 2018.

Une plaque matérialisant le départ du circuit a été inaugurée
le 02 décembre 2018 en présence d’officiels invités.

Afin  de  pérenniser  ce  circuit,  un  accord  verbal  avec  la
municipalité, a défini le rôle de chaque partie dans l’entretien
du circuit, à savoir toute portion accessible à des engins est

du domaine de la mairie, sinon l’équipe du foyer se chargera du restant.

Chaque membre de l’équipe a un secteur à surveiller , afin d’assurer une utilisation normale du circuit
par les nombreux randonneurs l’empruntant.

Don de 149 caillebotis porcins (2,5 m de long, 0,5 m de large, 160 kg pièce) par MM. Louis, Victor et
René COLIN. Ceux-ci ont été récupérés avec l'aide des services communaux (3 rotations) et sont
stockés au hangar municipal, dans l'attente de leur pose par le Foyer Rural.

Début de la protection des zones humides par la pose de caillebotis porcins à Croas Men (  30
pièces, 75 m de long).
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Les orientations 2019 / 2020

Adhérents

Pérenniser le nombre d'adhérents inscrits.

Aide à la scolarité primaire et secondaire

Renforcer les équipes d'intervenants bénévoles

Chorales adultes et enfants

Possibilité d'aller jusqu'à 40 choristes adultes, hors chef de cœur. Priorité sera donnée aux choristes
actuels et à ceux qui ont déjà été avec nous.
Des hommes en plus  de préférence.

Gymnastiques adultes et enfants

Pour des considérations économiques, il est impératif que le nombre d'adhérents de cette activité
augmente. Une communication accrue sera faite en ce sens, en particulier sur la pratique du pilates 

Gymnastique enfants

A la demande de l'éducateur sportif, les séances de gymnastique débuteront à 13H30, au lieu de
14H00, à partir de la rentrée de septembre.

Loisirs créatifs

Une quatrième intervenante (Fabienne) rejoindra l'équipe.
Développement des ateliers à thème.
En conséquence du changement d'horaire de la gymnastique enfants, l'activité Loisirs créatifs 
débutera une demi heure plus tôt, à partir de la rentrée de septembre, soit 14H45.

Patchwork 

Une "Journée de l'Amitié" est prévue le mardi 24 septembre. Il s'agit de la réunion des adhérentes de
France Patchwork.

Pétanque

En raison de la vente du terrain, par la commune de Garlan, sur lequel est positionné le boulodrome, 
celui-ci sera déplacé au niveau du stade Alexandre Pichodou.

Randonnée pédestre

Fin de l'expérimentation  et  poursuite  d'une organisation  à deux groupes de randonnée,  le  jeudi
après-midi.
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Sorties culturelles

Cette  activité  sera  reconduite  la  saison  prochaine,  mais  en  raison  des  nombreuses  difficultés
rencontrées et du temps passé pour la faire vivre, son format sera modifié.
Le nom de l'activité deviendra «Sorties culturelles et découvertes».
Les bénéficiaires de l'activité seront étendus : Les adhérents, les ayants droits (conjoint, parents,
grands parents, enfants et petits enfants), ainsi qu'un invité par adhérent présent.
A sa demande le responsable d'activité sera remplacé.

Événements – Manifestations organisés par le Foyer Rural

Ils  seront  tous reconduits  la  saison prochaine,  à  savoir :  Soirées cabaret,  galette  du  Foyer, Bal
country, Chasse aux œufs, Mystery pédestre et Concert des chorales.

Soirées cabaret

Amélioration de la prestation «traiteur»

Mystery pédestre

En raison du succès de cette année, il sera étudié la possibilité d'élargir la participation à 16 équipes
au lieu de 12.

Balade verte en Garlan

Finalisation par la municipalité d’aires de pique-nique (2 lieux).
Insertion du circuit dans le prochain topo guide édité par la Fédération Française de Randonnée.
Poursuite de la protection des zones humides par la pose de caillebotis porcins. (Pont de Kergreac'h 
et Moulin du Bois de la Roche).
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RAPPORT FINANCIER
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Saison 2018 / 2019 – Résultat d'exploitation
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RECETTES DÉPENSES

ADHESION AU FOYER RURAL

LICENSES + AFFILIATION FNSMR 874,00 € 874,00 €

ACTIVITÉS

AIDE SCOLAIRE 280,00 € -19,99 € 260,01 €

181,93 €

CHORALE ADULTES 185,00 € 185,00 €

CHORALE ENFANTS 85,00 € 85,00 €

DANSE COUNTRY 0,00 € 0,00 €

GYMNASTIQUE ADULTES
-601,00 € (1)

GYMNASTIQUE ENFANTS 790,00 €

LOISIRS CREATIFS 160,00 € -79,09 € 80,91 €

PATCHWORK 0,00 € 0,00 €

PÉTANQUE LOISIRS 0,00 € 0,00 €

RANDONNÉE PÉDESTRE 129,00 € 129,00 €

SCRABBLE 88,00 € -39,99 € 48,01 €

SORTIES CULTURELLES 558,00 € -563,00 € -5,00 €

THÉÂTRE 0,00 € 0,00 €

MANIFESTATIONS

PARDON (QUOTE-PART) 96,00 € 96,00 €

783,89 €

SOIRÉES CABARET

GALETTE DES ROIS 0,00 € -394,63 € -394,63 €

CHASSE AUX OEUFS 140,00 € -172,64 € -32,64 €

CONCERT DES CHORALES

230,96 € -179,13 € 51,83 €

570,50 € -570,50 € 0,00 €

-52,00 € -52,00 € (3)

MYSTERY PÉDESTRE 206,00 € -225,67 € -19,67 €

PROJETS

BALADE VERTE EN GARLAN -112,60 € -112,60 € -112,60 €

DIVERS

ASSURANCE -67,21 € -67,21 €

-755,85 €

FRAIS BANCAIRES -243,00 € -243,00 €
INTÉRÊTS 47,25 € 47,25 €
AFFRANCHISSEMENTS -6,02 € -6,02 €

ADHÉSION AU RESAM -25,00 € -25,00 € (2)

REPAS, POTS, CHOCOLATS, … -326,22 € -326,22 € (4)

CADEAUX -46,80 € -46,80 €

MATERIEL -88,85 € -88,85 €

SUBVENTIONS

MAIRIE DE GARLAN 200,00 € 200,00 € 200,00 €

DEPENSES FONCTIONNEMENT

INVESTISSEMENTS

Pupitres pour chorale -183,35 € -183,35 €

-183,35 €GPS pour randonnée 0,00 € 0,00 € (5)
Signalétique Cabaret 0,00 € 0,00 € (6)

DEPENSES INVESTISSEMENTS 0,00 € -183,35 € -183,35 € -183,35 €

BILAN SAISON 2018-2019 988,02 €

(1) Provision 1064 € - En attente facturation
(2) Provision 25 € - En attente facturation
(3) Provision 52 € - En attente facturation
(4) Provision 120 € - En attente de facturation
(5) Report de précaution 300 €
(6) Report de précaution 150 €

BILAN
CATÉGORIEL

BILAN
GÉNÉRAL

2 845,00 € -1 971,00 €

1 965,00 €
-3 356,00 €

4 872,50 € -3 737,50 € 1 135,00 €

13 448,21 € -12 276,84 € 1 171,37 € 1 171,37 €

13 448,21 € -12 460,19 €
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Les orientations budgétaires 2019 / 2020

Adhésion au Foyer Rural

Les tarifs 2018 / 2019 seront maintenus, à savoir : 

Adultes : 16 €
Jeunes (- 16 ans) : 9 €
Adhérents d'un autre Foyer : 8 €
Intervenants : 0 €

Inscription aux activités

Dans un souci de cohérence tarifaire, l'inscription à la randonnée pédestre passera de 3 € à 0 €.

Malgré  l'augmentation  considérable  des  coûts  de  revient  de  l'activité  gymnastique,  le  prix  de
l'inscription  est  maintenu  au  tarif  2018  /  2019.  Un  pari  est  fait  sur  l'augmentation  du  nombre
d'adhérents.

Les tarifs 2019 / 2020 s'établissent comme suit :

Aide scolaire primaire : 10 €
Aide scolaire secondaire : 10 €
Chorale adultes : 5 €
Chorale enfants : 5 €
Danse country : 25 €
Gymnastique enfants : 60 €
Gymnastique adultes : 80 €
Loisirs créatifs : 16 €
Patchwork : Gratuit
Pétanque loisirs : Gratuit
Randonnée pédestre : Gratuit
Scrabble : 8 €
Sorties culturelles : Selon la sortie
Théâtre : Gratuit

Investissements

Reprise des investissements après le report de précaution de la saison passée et en fonction des 
besoins exprimés par les responsables d'activités.
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Saison 2019 / 2020 – Budget prévisionnel
(établi sur la base du nombre d'adhérents 2018 / 2019)
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Trésorerie – Situation au 28 juin 2019
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Inventaire
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ELECTIONS

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Foyer Rural de Garlan - Mairie de Garlan -  29610 Garlan – foyerruralgarlan29610@gmail.com                  Page 24 / 25

mailto:foyerruralgarlan29610@gmail.com


Élection des membres au conseil d'administration :

Article 13 des statuts réactualisés le 30 juin 2017.

L'association est administrée par un conseil d'administration comprenant 15 membres au moins et 18
au plus, élus pour 3 ans.

Les membres sortants sont rééligibles.

Sont éligibles au conseil d'administration tous les membres actifs âgés au moins de 16 ans, le jour
de l'élection, membres de l'association depuis 3 mois au moins et à jour de leurs cotisations.

Le nombre des administrateurs de moins de 18 ans ne peut pas dépasser la moitié du nombre total
des administrateurs.

Membres sortants du conseil d’administration à renouveler :

- Patrick JONOT

- Raymonde LANDURE

- Nicole MILBEO

- Hélène SPARFEL

- Paul TANINI

Élection de nouveaux membres au conseil d'administration :

Personne candidate à un poste d'administrateur :

- Fabienne BECLIN

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Foyer Rural de Garlan - Mairie de Garlan -  29610 Garlan – foyerruralgarlan29610@gmail.com                  Page 25 / 25

mailto:foyerruralgarlan29610@gmail.com

