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4 Le mot du président :

La fin d'année arrive, c'est I'neure de faire le bilan.

Une progression significative du nombre des adhérents : 193 (+30%) qui pratiquent régulierement
14 activités. Cette tendance se confirme pour la saison qui vient de débuter puisque nous
enregistrons déja 196 adhérents, avec une croissance significative pour les chorales et un repli
pour les gymnastique et le scrabble.

Toutes les manifestations ponctuelles ont rencontré le succés espéré : Galette, bal country, chasse
aux ceufs, rallye pédestre, concert chorale, soirées cabaret. Elles seront reconduites en 2019 sous
leur forme actuelle ou selon une Iégére variante.

Le foyer rural est aussi trés fier de I'aboutissement du projet de circuit de randonnée.

Cette derniére lettre de I'année est aussi I'occasion, pour le foyer rural, de vous présenter ses
meilleurs voeux pour I'année 2019.

# Soirées cabaret :
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Les vendredi 12 et samedi 13 octobre se sont déroulées les soirées cabaret.
Cette année encore les deux soirées se sont déroulées a guichets fermés.
Piéces, piéce en breton, saynétes, duos, danse country, ..... étaient au rendez-
vous et pour la premiére fois Joélle avec son orgue de barbarie (photo ci-
contre) qui a remporté un vif succes. Elle sera a nouveau de la partie en 2019
puisque le conseil d'administration et les acteurs ont validé la reconduction de
ce spectacle pour I'an prochain (les 11 et 12 octobre 2019 — Retenez bien la
date). Ce sera la 9°™ édition.

# Randonnée pédestre : Inauguration de Balade verte en Garlan
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Prés d'un an apres que le foyer rural ait relancé le projet avec une équipe de -
six bénévoles (B. Lautrou, P. Guivarch, G. Le Goff, C. Mel, P. Jonot, P. Tanini), e
la commune de Garlan a enfin de vrais circuits de randonnée attendus depuis
de nombreuses années par un trés grand nombre de garlanais.

Balade verte en Garlan, tel est le nom du circuit imaginé par les enfants du |
C.M.J. de Garlan.

Et c'est méme plus qu'un circuit puisque Balade verte en Garlan comporte un
circuit principal de 19,3 km; une variante de 13,4 km et 4 circuits dits courts de
6,5 km, 8,5 km, 11,4 km et 13,5 km.

L'inauguration s'est déroulée le 01 décembre en présence de M. Joseph =~

IRRIEN, Maire de Garlan, de M™ Joélle HUON, conseiller général, de M. Marcel BERTOUX de la fédération frangaise de
randonnée..

Aprés que les enfants du C.M.J. aient dévoilé la plaque, un pot a été offert par la municipalité.

A l'occasion de cette inauguration, le foyer rural a réalisé un livret de 32 pages décrivant I'ensemble des circuits et le
patrimoine qu'ils permettent de découvrir ou re-découvrir.

Ce livret est téléchargeable, gratuitement, sur le site de la commune : garlan.fr

Comité de rédaction : Patrick JONOT - Paul TANINI




# Scrabble :
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Le Scrabble est un jeu de société et un jeu de lettres ou I'objectif est de cumuler des
points, sur la base de tirages aléatoires de lettres, en créant des mots sur une grille
carrée, dont certaines cases sont primées.

C’est une activité de délassement permettant d’enrichir son vocabulaire, d'améliorer
I'orthographe, sa grammaire, ses conjugaisons, d'apprendre a compter rapidement, de
cultiver sa mémoire, sa logique et sa perception visuelle, de développer une discipline
IR personnelle et un niveau de concentration supérieur.

SCRADELE Le scrabble pratiqué au Foyer Rural , appelé Duplicate, est une variante , qui
contrairement au jeu de famille élimine totalement la part du hasard due aux tirages.
C’est un groupe de 10 personnes, en diminution chaque année, qui se retrouve soit le
lundi soir @ 20h00 ou le vendredi a14h00, salle Plijadur, pour s’adonner a leur passion dans une ambiance trés conviviale.

Ce groupe serait heureux d’accueillir de nouveaux adhérents. Vous pouvez venir une fois, sans engagement, aux jours et
heures précisées ci-avant afin de découvrir ou redécouvrir ce jeu.

Allez faites travailler vos méninges : Mot de 8 lettres a découvrir UBNVINEE. Vous avez trouvé, bravo !

A bientbt de vous voir .

Contact : Dany Le Guen au 02 98 79 13 31 ou 06 74 39 41 74

# Aide ala scolarité :
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Cette activité initiée lors de I'exercice 2017/2018, et reconduite cette année, se décline
en deux parties : primaire et secondaire.

Pour rappel, l'aide est un accompagnement dans la réalisation des devoirs des
enfants, dans un contexte calme et propice a la concentration.

Aide scolaire primaire

Une équipe de 7 bénévoles composée en partie par des enseignantes en retraite
encadre un groupe d’enfants, cette année, de 17 éléments. Au vu du nombre
d’enfants et de bénévoles, I'aide a lieu le lundi et le jeudi de 16h30 a 18h00. Un
premier groupe est composé d’enfants non inscrits a la garderie suivi d’'un deuxiéme groupe d’enfants inscrits a la garderie.
L'aide se déroule dans I'enceinte de I'école, dans une salle mise a disposition par le corps enseignant.

Contact : Bernard Lautrou au 02 98 79 12 00

Aide scolaire secondaire

Une équipe de 5 bénévoles encadre un groupe de 8 enfants scolarisés dans un collége. Basée sur le principe du tutorat
I'enfant regoit une aide toute 'année scolaire du méme bénévole.

L'aide se déroule dans la salle Ti-Gwer Nord le lundi et le mardi de 17h30 a 18h30 sous I'égide d’un binbme de bénévoles.
Contact : Robert Coant au 02 98 68 08 29 ou 07 60 50 78 18

Les enfants et les parents ont signé une charte rappelant 'engagement, I'assiduité et la discipline envers les bénévoles.
Il est indispensable que le foyer rural (par mail) ou le responsable d'activité (par téléphone) soit prévenu, a I'avance, des
éventuelles absences.
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g 09 janvier : Conseil d'administration. 3 avril : Conseil d'administration
‘ Suweies 26 janvier : Galette du foyer rural. 6 avril : Bal country.
‘ 5 février : Sortie culturelle — Visite du Télégramme. 23 avril : Chasse aux ceufs.

Rejoignez-nous sur | Pour nous écrire :
facebook ) Mail : foyerruralgarlan29610@gmail.com
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