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A Garlan, de nouvelles activités proposées par le Foyer rural sont 3
découvrir au Forum des associations
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Les bénévoles du Foyer rural de Garlan ont préparé les animations a venir et attendent les visiteurs a la salle Ti Gwer pour le Forum des associations ouvert dés ce
vendredi aprés-midi et ce samedi matin.

Le Foyer rural de Garlan propose tout au long de l'année un programme d’activités diverses et variées pour tous les &ges et tous
les niveaux. Pour cette rentrée 2024, il propose plusieurs nouveautés qui sont présentées au Forum des associations ce vendredi 6
septembre 2024, de 16 h a 19 h, puis le lendemain, samedi, de 9 h a 12 h.

Coété sports, on retrouve cette année encore la gymnastique pour adultes mais aussi, pour la premiére fois, des séances a
destination des enfants a partir de 4 ans. La randonnée pédestre est également au programme.

De la danse africaine

Pour les activités culturelles, les habitants peuvent s’inscrire a 'aide scolaire primaire, au Scrabble et aux différentes sorties
culturelles et découverte. Celles et ceux qui aiment s’adonner aux activités manuelles trouveront du patchwork, des loisirs
créatifs - cette année, il sera possible de s’y inscrire a partir de la grande section - et de la sculpture sur bois. Enfin, place aux
arts avec la chorale pour adultes, la danse country et le théatre. Le Foyer rural annonce l'ouverture d’une nouvelle activité avec la
danse africaine.

Tout le monde danse au Festival Interceltique de L... 3

A voir aussi : Tout le monde danse au Festival Interceltique de Lorient !
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