
LE BUREAU

Président : Paul TANINI : 06 09 68 98 90
Vice Présidente : Monique GNAGNERI : 06 63 06 67 95

Trésorier : Pierre GUIVARCH : 06 74 67 85 01
Trésorière adjointe : Danielle LE GUEN : 06 74 39 41 74

Secrétaire : Nicole MILBEO : 06 32 29 11 42
Secrétaire adjointe : Marie-Christine IRRIEN : 06 72 72 33 57

LES ADMINISTRATEURS

Nicole FERRIER
Sophie LASCAULT
Bernard LAUTROU

Guy LE GOFF
Valérie PERHERIN
Germaine SAOUT

               «Une équipe de bénévoles au service de
                l'animation de votre commune»  

               NOTRE OBJECTIF

               CONTRIBUER À L'ANIMATION ET AU 
                DÉVELOPPEMENT CULTUREL, SPORTIF 

                     DU MILIEU RURAL



Qu'est ce que le Foyer Rural ?

C'est  une association  Loi  1901,  lieu  de  rencontres, 
d'expressions et d'échanges, un pôle d'influence et de 
réflexions.

C'est  une manifestation d'une volonté des habitants 
d'agir  ensemble  et  librement  pour  que  vive  le 
mouvement rural.

C'est le moyen de réaliser bénévolement des projets 
sur  place  dans  sa  commune  rurale,  et  dans  les 
domaines de l'animation et du développement rural : 
loisirs, sports, éducation.

foyerruralgarlan29610@gmail.com

Foyer rural de Garlan 29610

www.foyerruralgarlan.fr

Association reconnue d’intérêt général pouvant 
délivrer des certificats de déductibilité fiscale 

pour les dons qu’elle reçoit.

LES TARIFS    
     

Adhésion au foyer rural

Adultes :      17 €                 
Jeunes (- 16 ans) :      10 €                 

(au 01 septembre 2026)                               
Adhérents d'un autre foyer :       8 €                  

                                             (sur présentation de la carte)
Intervenants : Gratuit                   

Inscription aux activités
 

Aide scolaire primaire :     11 €                  
Chorale adultes :       6 €                  
Danse africaine :   150 € *               
Danse country :     30 €                  

Gymnastique adultes :     80 €                  
Initiation au théâtre enfants :       5 €                  

Jeux de cartes :       2 €                  
Loisirs créatifs :     17 €                  

 Patchwork : Gratuit                  
Randonnée pédestre : Gratuit                  

Scrabble :       9 €                  
Sculpture sur bois :  Gratuit                 

Sorties culturelles :  Selon la sortie                 
Théâtre :  Gratuit                   

Chèques à l’ordre de : Foyer Rural de Garlan

* Somme intégralement reversée à l’association Ploudougou,
afin de contribuer à la création d’un forage au Burkina Faso.



Aide scolaire primaire
(école de Garlan)

  
      Lundi : 16H30 / 18H00

      Bernard LAUTROU : 

              02 98 79 12 00

2 sessions par soirée

Initiation au théâtre enfants
du CP au CM2
(Salle Ti Gwer)

  
      Mercredi : 13H30 / 14H30

      Monique GNAGNERI : 06 63 06 67 95



Loisirs créatifs
de la grande section au CM2

(Salle Plijadur)
Sorties culturelles et découvertes

      Mercredi : 14H45 / 16H15

     Maryse BOUGET : 06 30 73 85 39

           Nicole MILBEO : 06 32 29 11 42

           Germaine SAOUT : 06 88 15 21 84

           Monique GNAGNERI : 06 63 06 67 95

           Martine LE GALL : 06 08 37 34 87

  
Uniquement des sorties en fonction 
des  opportunités  ouvertes  à  tous, 
adhérents ou non.

   Monique GNAGNERI : 
            06 63 06 67 95

Chorale
(Salle Ti Gwer)

Théâtre
(Salle Ti Gwer)

      Mardi : 20H00 / 21H30

      Franck MILBEO : 

             06 27 78 73 24

  
      Lundi : 18H00 / 20H00

     Sophie LASCAULT : 
               02 98 79 15 58

           Marie-Christine IRRIEN : 
               06 72 72 33 57



Scrabble
(Salle Plijadur) Danse africaine

(Salle Ti Gwer)

      Lundi : 20H00 / 22H00

              Vendredi : 14h00 / 16H00

      Germaine SAOUT : 

              06 88 15 21 84

    Pratique de la version duplicate
                   du scrabble

     Jeudi : 19H15 / 20H45

     Justin BAYALA : 

07 69 46 79 16

Sculpture sur bois
(Salle Plijadur)

Danse country
(Salle Ti Gwer)

      Mardi : 18H30 / 20H00

      Jacques BODILIS : 

             06 77 85 30 08

  

     Vendredi : 

       18h30 / 19H30 (Super débutants)
       19H30 / 20H30 (débutants)
       20H30 / 22H00 (confirmés)

     Valérie PERHERIN : 

           06 25 71 60 02



Gymnastique adultes
(Salle Ti Gwer)

Patchwork
(Salle Plijadur)

       Lundi 10H30 / 11H30 

      Monique GNAGNERI : 

                 06 63 06 67 95
         

                              (questionnaire santé)

  

      Lundi : 14H00 / 17H00

      Anne-Marie CAPDEVIELLE : 

                    06 37 69 58 15

R

Jeux de cartes
(Salle Ti Gwer - Nord)

Randonnée pédestre

  

    Mercredi : 19H30 / 21H30

    Dany LE GUEN :

           06 74 39 41 74

  
      Jeudi : 14H00 / 17H00                              

   
      Pierre GUIVARCH : 06 74 67 85 01 

(questionnaire santé)          

2 groupes de randonnées

Une randonnée, minimum, en dehors de Garlan par mois


